
МБ ДОУ «Северо-Енисейский детский сад №1» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация для родителей 

«Игры из подручного материала для детей 2–3 лет» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель: Иконникова Н.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 2020 г. 



Наступает такой момент, когда ребенок устает играть в игрушки, но мы 

редко задумываемся о том, что его можно занять простыми вещами, которые 

помогут занять ваше чадо, предлагаю Вам несколько игр, которые помогут 

скоротать время: 

1. Дырокол (отлично если есть разной формы) и несколько листов 

бумаги. Из полученных с помощью дырокола кружочков весело делать 

снег (потом легко убрать с помощью пылесоса). 

2.Журнал и безопасные ножницы: 

ребенок ищет и вырезает картинки на определенную тематику - машинки, 

людей, рыбки для аквариума и т. д. 

3. Обведение карандашами своих ручек, чашки, блюдца и любых 

интересных предметов на листе бумаги. 

4. Старая сумочка или косметичка с замочками и карманчиками с 

всяческой ненужной мелочью (например, дисконтные карточки, ненужные 

пуговицы, резинки, ключи и т. д.). Также вместо сумки можно дать ребенку 

на "досмотр" и дорожный чемодан. 

5. Кастрюли и крышки разных размеров, пластиковые контейнеры, 

дуршлаг, шумовка, лопатки и пр. кухонная утварь. 

6. Фольга для запекания и небольшие предметы, которые можно в нее 

заворачивать. 

7. Переливание воды из емкостей разного размера или игры с пеной в 

тазу (добавить в таз с водой немного жидкого мыла и взбить). 

8. Игры для детей из палочек для мороженого 

Распечатайте рисунки различных геометрических фигур (треугольник, 

квадрат, ромб) и пускай ваш ребёнок, используя рисунок, попробует 

сложить такую же фигурку из палочек. 

9. Игры-шнуровки своими руками 

Вырежьте фигурки из поролона, картона или бумажной тарелки сделайте 

отверстия по краям. Дайте ребенку какую-то прочную веревочку, которую 

можно продеть через эти самые отверстия. 

С таким же успехом можно использовать коктейльные трубочки или 

пушистую проволоку вместо шнура и дуршлаг (шумовку) вместо картона, 

чтобы занять ребенка дома на какое-то время. 

10. Нанизывание макаронин 

Дайте ребенку макароны, в которых есть отверстие, и веревочку, 

предварительно завязав большой узел на одном конце, чтобы макароны не 

спадали. Дети могут сделать бусы или просто длинную-длинную связку 

макарон разных форм и цветов. 



11. Игры с водой 

Быстрый способ занять ребенка дома без особых усилий со стороны 

взрослых: налейте в таз воду, насыпьте мелких предметов (крышек от 

пластиковых бутылок, мячиков) и дайте задание малышу достать их при 

помощи палочек, ложки, черпака. 

Переливаем воду губкой из одной миски в другую 

12. Просеиваем крупу через ситечко. Эта игра нацелена на знакомство 

ребенка с ситом и его интересным свойством – отделять крупное от мелкого. 

Для занятия нужно предварительно смешать в миске манку и фасоль. А затем 

вместе с малышом нужно при помощи ситечка с ручкой отделить фасоль от 

манки. Отсеянную фасоль складывайте в отдельную мисочку. 

В процессе игры объясняйте малышу, что фасоль осталась в ситечке, 

потому что она крупная и не может пройти через дырочки в сите, а манка 

мелкая, поэтому она через дырочки просеивается. 

13. Отыскивать одинаковые фасолинки, макарошки и т. п. и раскладывать 

по ячейкам. 

Для этой игры хорошо подойдет контейнер от яиц. Заранее перед игрой в 

5 ячеек разложите макароны, фасоль, орехи и т. п. Затем предложите малышу 

напротив этих ячеек разложить точно такие же предметы. Поначалу 

нерассортированные малышом предметы можете сложить в несколько 

мисочек (макароны — в одну, фасоль — в другую, затем, чтобы усложнить 

задание, попробуйте перемешать все в одной миске. Игра развивает мелкую 

моторику и одновременно помогает закрепить 

понятие «одинаковый» (достаточно просто употреблять понятие в ходе игры, 

ребенок быстро его усвоит). 

14. Съедобные забавы 

Соленое тесто легко сделать, и оно достаточно мягкое, чтобы занять 

ребенка гораздо дольше, чем на одну попытку, как это бывает с пластилином, 

который малышу еще сложно размять. 

 

 

 

 


